
 TVaktuell 
 

Fußball – Tischtennis – Kinderturnen – Gymnastik - Gesundheits- und Breitensport 

  

 Jetzt, da viele Kulturgüter verwüstet, 
 Städte zerstört und weitere Regenwälder 
 abgeholzt werden, Gletscher schmelzen, 
 Frauen wieder für ihre Rechte demonstrieren 
 und Tausende fürs Überleben kämpfen, 
 viele mehr haben als sie brauchen und 
 andere nicht brauchen können, was sie haben; 

 die Hoffnung nicht verlieren, obwohl 
 wir vieles nicht ändern können; 

 sondern unsere Möglichkeiten einsetzen, 
 auch wenn es nur wenige sind; 

 glauben, dass es etwas bewirkt, 
 wenn wir aufeinander zugehen, 
 einander zuhören und verstehen, 
 miteinander anpacken, füreinander da sind; 

 den guten Willen anerkennen, 
 das Positive sehen und verstärken, 
 uns am Schönen freuen und danken 
 für alles, was uns geschenkt ist. * 

Für die Weihnachtsfeiertage wünschen wir allen 
Mitbürgern, den Mitgliedern und Freunden des 

Turnvereins Albig besinnliche und schöne Stunden. 
Möge das Jahr 2024 uns wieder mehr Freude und 

die Möglichkeit zum Sport und der Geselligkeit 
in der Gemeinschaft bringen. 

Weihnachten 2023 

* Max Feigenwinter 
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Der Turnverein 1895 Albig e.V.bedankt sich bei allen 
Inserenten für die freundliche Unterstützung. 



G r u ß w o r t  1 . V o r s i t z e n d e r  

„Verehrte Mitglieder, Helfer, Sponsoren  
und Freunde des Turnvereins Albig“ 

das Jahr 2023 neigt sich dem Ende zu und 2024 steht 
bevor. 2023 war das erste Jahr, das der TV nach 
Corona wieder im üblichen Rahmen gestalten konnte. 
Wir konnten mit vielfältiger und großer Unterstützung 
unsere Veranstaltungen wie Kinderfastnacht, Herings-
essen, Albiger Kerb mit einem Viertage-Programm und 
Oktoberfest durchführen. Hinzu kam zusammen mit dem Landfrauenverein 
und der Landjugend erstmals das Albiger Sommerfest am Sportheim. 

Damit gelang nicht nur ein wesentlicher Beitrag für das Albiger Dorfleben; 
durch den guten Besuch konnten wir auch endlich wieder dringend benötigte 
Einnahmen für den TV generieren. Aufgrund der Corona-Krise waren unsere 
Einnahmen über einen Zeitraum von gut zwei Jahren nur minimal. Besonders 
problematisch war dies, weil die Ausgaben in dieser Zeit insbesondere auf-
grund der Pflegekosten für den neu errichteten Naturrasenplatz erheblich 
anstiegen. 

Diese schwierige Situation konnten wir nur aufgrund der großen Unter-
stützung durch den Förderverein Rasenplatz bewältigen. 

Bei der diesjährigen Generalversammlung am 01. Juli und auch schon vorher 
hatte ich mitgeteilt, dass ich 2024 nach rund 20 Jahren als Vorsitzender nicht 
mehr für eine Wiederwahl zur Verfügung stehe. Das sicherlich erfreulichste 
Ereignis in dieser Zeit – die Fertigstellung des Rasenplatzes – und das 
unerfreulichste – die Corona-Krise – habe ich bereits erwähnt.  

Es ist nicht meine Art, einen umfassenden Rückblick über Dinge zu geben, 
an denen man selbst mitgewirkt hat. Das sollen andere bewerten. Deshalb 
will ich es an dieser Stelle dabei belassen. Mein großer Dank gilt meinen 
langjährigen Mitstreitern im Vorstand Wilfried Best, Gustav Koch, Rainer 
Schray, Klaus Nargang und Gernot Lang, ohne deren vielfältiges und zeit-
aufwändiges Engagement eine erfolgreiche Vereinsarbeit nicht möglich 
gewesen wäre. 

Ich hoffe sehr, dass bei der nächsten Generalversammlung ein Nachfolger 
für die Funktion des ersten Vorsitzenden gefunden wird. 
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G r u ß w o r t  1 . V o r s i t z e n d e r  

 

Vielen Dank Ihnen als Mitglieder für die langjährige Treue zum Verein, den 
Albiger Vereinen und Partnern sowie auch der Ortsgemeinde für die 
Unterstützung ! 

Ich wünsche Ihnen ein gesegnetes Weihnachtsfest und alles Gute für das 
kommende Jahr. 

Ihr Michael Schmitt“ 

1.Vorsitzender 
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V o r a b  
 

Endlich wieder eine Ausgabe unseres TVaktuell 

Nach „sage und schreibe“ 6 Jahren haben wir es endlich 
wieder einmal geschafft, eine mehrseitigere Ausgabe un-
serer Vereinsschrift TVaktuell zu erstellen. In den letzten 
Jahren hatten wir uns auf zwei bis drei Flyer pro Jahr be-
schränkt, in denen wir auf wichtige Termine, Veranstal-
tungen und Kurse hingewiesen haben. In unserem alljähr-
lichen Weihnachtsflyer haben wir allen Mitgliedern, Spon-
soren Gönnern, Helfern und der Ortsgemeinde Albig für die 
Unterstützung und Mithilfe im Verlauf des Jahres gedankt.  

Alle wichtigen Termine und Informationen wie z.B. die Mitglieder-Haupt-
versammlung, die verschiedenen Kursangebote, Berichte von den Veran-
staltungen des Kinderturnens, usw. haben wir jedoch zudem immer aktuell 
auch auf der Internetseite des TV Albig, und/oder in der Presse (insbe-
sondere im Nachrichtenblatt der VG Alzey-Land) veröffentlicht. 

Grund dafür, dass wir seit so langer Zeit kein mehrseitiges Vereinsheft mehr 
erstellt haben, war der doch sehr große Zeitaufwand zur Erstellung eines 
solchen Heftes, angefangen vom Einholen der Berichte aus den einzelnen 
Abteilungen und Bereichen, der Aquise von Inseraten zur Finanzierung des 
Drucks sowie der Zusammenführung aller Texte, Bilder und Inserate und 
dem Satz des Heftes, bevor es zur Druckerei gegeben werden kann. Beim 
Satz des TVaktuell hatte uns in den Jahren 2014 bis 2017 Peter Engelmann 
tatkräftig unterstützt, der leider im Jahr 2018 verstorben ist. 

Mit unserer Vereinsschrift möchten wir endlich wieder etwas umfangreicher 
anhand von Berichten aus den einzelnen Abteilungen, Kurzartikeln und Über-
sichten zu den Aktivitäten und Kursangeboten im Gesundheits-, Freizeit- und 
Breitensport sowie über die sonstigen Veranstaltungstermine und Aktionen 
im allgemeinen Wirtschaftsbetrieb rund um den Turnverein 1895 Albig e.V. 
informieren. 

Zur besseren Darstellung der Bilder lassen wir das TVaktuell im Farbdruck 
erstellen. Um die doch erheblich höheren Druckkosten decken zu  
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V o r a b  
 

können, haben wir uns natürlich wieder um eine entsprechende Anzahl an 
Inserenten bemüht, für deren Unterstützung wir an dieser Stelle ganz 
herzlich Danke sagen. Ebenso ein Dankeschön an die verschiedenen 
Verfasser der Beiträge und Artikel aus den einzelnen Abteilungen und aus 
dem Vorstand. 

In den letzten Jahren war auch das Vereinsleben in vielerlei Hinsicht durch 
die Coronavirus-Pandemie geprägt. Veranstaltungen fanden nur noch 
wenige statt, der Sport- und Kursbetrieb konnte nach Unterbrechungen mit 
entsprechenden Hygienemaßnahmen dann wieder einigermaßen aufrecht-
erhalten werden. In diesem Jahr konnten wir erstmals wieder alle Veran-
staltungen des Turnvereins durchführen, angefangen bei der Fastnacht, dem 
erstmalig zusammen mit dem Landfrauenverein und der Albiger Landjugend 
durchgeführten Sommerfest, den vier Tagen andauerndem Programm zur 
Albiger Kerb und das Oktoberfest im TV Sportheim. Hinzu kamen sonstige 
Veranstaltungen wie der Tag des Kinderturnens, der Spielzeugbasar sowie 
der ein oder andere Tanzübungsabend im Kursangebot Tanzen und Line 
Dance. 

Daneben waren im Bereich des Wirtschaftsbetriebes im TV-Sportheim die 
Heimspiele der Aktivenfußballer*innen, die freitaglichen Öffnungen zum Dart 
und sowie auch noch einige sonstige kleinere Veranstaltungen zu organisie-
ren und durchzuführen (Versammlungen und Treffen anderer Vereine bzw. 
Interessengemeinschaften, wie z.B. die Gebietsversammlung des deutschen 
Modellflieger-Verbands, Versammlung des Zuckerrübenverbands, usw.). 

Ein ganz besonders großes Lob und Dankeschön gilt es natürlich 
Steffen Hassemer, Markus Hofmann und Sebastian Knell für die sehr 
zeitaufwändige, arbeitsintensive und umfangreiche Pflege des Rasenplatzes 
zu sagen. Hier geht es nicht nur um das Mähen des Rasens und die 
Beseitigung des Rasenschnittes, sondern um vielfältige, über das Jahr ver-
teilte notwendige Pflegearbeiten wie z.B. das Vertikutieren und Striegeln, die 
durchgeführt und organisiert werden müssen. Auch die Bewässerungsanlage 
muss überwacht und ebenso gewartet werden, wie die Gerätschaften.  

Dank zu sagen gilt es an dieser Stelle natürlich auch dem Förderverein 
Rasenplatz e.V., die den Turnverein bisher mit einem nicht unerheblichen  
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V o r a b  
 

Betrag bei den laufenden Pflege- und Betriebskosten für den Naturrasenplatz 
finanziell unterstützt haben. 
In diesem Zusammenhang wollen wir Sie informieren, dass der Förderver-
ein Rasenplatz Albig e.V. am 18.12.2023 zu seiner Mitgliederversamm-
lung eingeladen hatte. An diesem Abend konnte ein neuer Vorstand 
gewählt werden, so dass der Förderverein weiterbestehen kann. Weitere 
Informationen hierzu werden vom Förderverein bekannt gegeben. 

Wie man lesen kann, waren das in diesem im Jahr wieder jede Menge an 
Aufgaben, die nur mit einem entsprechenden Arbeits- und Zeitaufwand 
bewältigt werden konnten. Dass die Durchführung und Organisation des um-
fangreichen Sport- und Freizeitangebotes sowie der sonstigen Veranstal-
tungen und Arbeitseinsätze alles in allem wieder ganz gut und fast reibungs-
los funktioniert hat, ist sowohl dem Einsatz aller Trainer, Übungsleiter, 
Betreuer, Sportler und Vorstandsmitglieder, wie auch der tatkräf-
tigen Mitwirkung vieler freiwilliger und ehrenamtlicher Helfer sowie 
zuletzt ebenfalls der Unterstützung durch die Ortsgemeinde, die 
Volontäre für Albig und verschiedenen Sponsoren und Gönnern des 
TV zu verdanken. 

Um auch im Neuen Jahr all die beim Turnverein Albig anstehenden Veran-
staltungen und Arbeiten bewältigen zu können, sind wir natürlich wieder auf 
die tatkräftige Unterstützung unserer Vereinsmitglieder und sonstiger frei-
williger Helfer angewiesen. Neben einem Beitrag zum kulturellen Leben in 
Albig sind die Veranstaltungen für uns als Verein auch in finanzieller Hinsicht 
von großer Bedeutung. Außer den Kosten für den Sportbetrieb sind hier 
insbesondere die laufenden Kosten für den Rasenplatz und das Sportheim 
anzuführen. 

Als attraktiver Verein können wir nur bestehen und uns weiterentwickeln, 
wenn sich eine entsprechende Anzahl von ehrenamtlich tätigen Mitgliedern 
und freiwilligen Helfern einbringt und wir respektvoll und demokratisch mit-
einander umgehen. Wer also Interesse an der Mitarbeit bei der vielfältigen 
Vereinsarbeit hat, möge sich bitte bei uns melden.  

Auch Anregungen zu unserer Vereinszeitschrift, zu unserer Internetseite oder 
zu sonstigen den Turnverein betreffenden Angelegenheiten stehen wir stets 
offen gegenüber. 
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V o r a b  
 

Als weiteres Informationsportal bietet, wie bereits oben erwähnt, auch die 
Internetseite des TV‘s mit der Web-Adresse    > www.tv-albig.de <  
normalerweise eine ganz gute Möglichkeit, sich über das aktuelle Vereins-
geschehen, die Sport-, Kurs- und Veranstaltungsangebote sowie die An-
sprechpartner in Vorstand und Abteilung unseres Vereins zu informieren. 
Leider ist die Aktualisierung und Pflege unserer Internetseite im abgelau-
fenen Jahr etwas „zu kurz gekommen“ und es sind nicht alle Artikel und 
Termine eingepflegt worden – hierfür ein „Sorry“ ! Dies war einerseits  
ein Zeitproblem der ehrenamtlichen Tätigkeit, andererseits hatten wir auch 
technische Probleme bei unserem Provider. So war es in diesem Jahr mehr-
fach der Fall, dass man beim Versuch, Artikel und Termine zu aktualisieren, 
einfach aus dem Programm „herausgeworfen“ wurde und man sich erst nach 
ein bis zwei Stunden wieder anmelden konnte. Im Neuen Jahr wollen wir 
natürlich versuchen, wieder etwas mehr Energie in die Betreuung und Pflege 
unserer Internetseite zu stecken, um diese möglichst immer aktuell halten. 

Sollten in den verschiedenen Beiträgen Sachumstände oder Namen ver-
gessen worden sein, so bitten wir dies ebenso zu entschuldigen, wie evtl. 
sonstige Tipp- und Schreibfehler, die sich sicherlich in dem ein oder anderen 
Text „eingeschlichen“ haben. 

Auch von meiner Seite schöne Weihnachtsfeiertage und ein gutes Neues 
Jahr, Klaus Nargang 
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I n f o s  r u n d  u m  d e n  T V  A l b i g  

Rückblick Generalversammlung 2023 

Am Samstag, 01.07.2023 fand die diesjährige Mitgliederversammlung des 
Turnvereins Albig ab 19:30 Uhr im vereinseigenen Sportheim statt. Unser 
erster Vorsitzender, Michael Schmitt, konnte insgesamt leider nur 30 Mitglie-
der (Mitgliederzahl TV Albig aktuell rund 600) zur Mitgliederhauptversamm-
lung begrüßen. Michael Schmitt führte aus, dass die Einladung zur Sitzung 
fristgerecht erfolgte.  

In einer gemeinsamen Schweigeminute wurde danach der seit der letzten 
Generalversammlung verstorbenen Mitglieder Johann Göttel, Renate Kleila, 
Klaus Schummel, Inge Hassinger, Elke Nargang, Marianne Busch gedacht. 

Als nächster Tagesordnungspunkt folgten die Ehrungen für langjährige 
Vereinsmitgliedschaft im Turnverein Albig. Leider mussten fast alle Urkunden 
und Ehrennadeln im Nachhinein zur Generalversammlung übergeben 
werden. 
Die silberne Ehrennadel für 25-jährige Mitgliedschaft erhielten Britta und 
Nils Hofmann, sowie Melanie und Ute Schmeichel. 
Für 40-jährige Mitgliedschaft standen zur Ehrung Christina Freude, Silke 
Eiert, Simone Klar, Ellen Knobloch und Wolfgang Schneider an, 
für 50-jährige Mitgliedschaft Birgit Ahrens, Gilles Bultel, Jutta Göttel-
Becker, Lothar Knell, Uwe Kreische, Manfred Mundorff, Gerhard Paesler, 
Walter Schmitt und Manfred Zimmermann. 
Zum Ehrenmitglied (50 Jahre Mitgliedschaft und mindest. 65 Jahre alt) 
wurden Wilfried Best und Gilles Bultel ernannt. 

Zum Tagesordnungspunkt 4, Behandlung von Anträgen, waren keine schrift-
lichen Anträge eingereicht worden, so dass nun der Rückblick auf die letzte 
Generalversammlung vom 02.07.2022 und der Geschäftsbericht über das 
abgelaufene Geschäftsjahr des TV Albig verlesen wurden. Mit dem Bericht 
wurden die Mitglieder über die Vorstandsarbeit sowie alle sonstigen sport-
lichen und gesellschaftlichem Vereinsaktivitäten ausführlich informiert. Aus 
dem Bericht ging hervor, daß nach der schwierigen Zeit während der Corona-
virus-Pandemie wieder das umfangreiche Sport- und Freizeitangebot des TV 
Albig aufgenommen werden konnte, das nur durch den entsprechenden  
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I n f o s  r u n d  u m  d e n  T V  A l b i g  

Fortsetzung Rückblick auf die Generalversammlung 2023: 

Einsatz und eine nicht unerhebliche Zahl an vielen Übungsleiter/ innen, 
Betreuer/innen, Helfer/innen sowie nicht zuletzt auch der Vorstandsmitglieder 
möglich ist. 

Der 1. Vorsitzende nahm den Bericht zum Anlass, nochmals auf die größeren 
Veranstaltungen wie die Albiger Kerb und das Oktoberfest einzugehen. Er dankte 
dem Wirtschaftsausschuß und den Vorstandsmitgliedern, die mit der umfang-
reichen Organisation und der Durchführung dieser Veranstaltungen befasst 
waren. In diesem Zusammenhang lobte Michael Schmitt auch die stets gute und 
langjährige Zusammenarbeit mit dem Landfrauenverein und der Landjugend 
Albig, mit der man in diesem Jahr erstmals gemeinsam das Sommerfest veran-
staltet hat. Am Ende seiner ergänzenden Ausführungen bedankte sich der 
Vorsitzende schließlich noch für die von den Schriftführern geleistete Arbeit. 

Als weiterer Tagesordnungspunkt folgte der Bericht des Kassenwartes. Hier gab 
Gustav Koch den Anwesenden einen Überblick zur Finanzsituation des TV Albig 
und erläuterte die wesentlichen Einnahme- und Ausgabeposten aus dem Sport- 
und Wirtschaftsbetrieb. Große Posten bei den Vereinsausgaben stellen Versiche-
rungsbeiträge, die Abgaben an die verschiedenen Sportverbände sowie die 
Unterhaltung des neuen Rasenplatzes und die Instandhaltung und der Betrieb 
des vereinseigenen Sportheims dar. Gustav Koch führte in seinem Bericht aus, 
dass im Geschäftsjahr 2022 wieder zahlreiche Veranstaltungen durchgeführt 
werden konnten und somit die Corona bedingten Umsatzverluste aus den Jahren 
2020/2021 von rund € 41.000,- € langsam aufgefangen werden konnten. Aller-
dings bliebt die Unterhaltung und Pflege des neuen Rasenplatzes ein insgesamt 
sehr hoher Kostenfaktor. Im Jahr 2023 wurden hierfür rund 23.500,00 € aufge-
wendet.  

Steffen Hassemer in seiner Funktion als 1. Vorsitzender des Fördervereins 
Rasenplatz Albig e.V. informierte die Versammlung, dass in der letzten Gene-
ralversammlung des Fördervereins beschlossen wurde, den Verein aufzulösen, 
sofern sich kein neuer Vorstand finden sollte. Dank an den bisherigen und noch 
aktuellen Vorstand des Fördervereins Rasenplatz Albig e.V.: Steffen 
Hassemer, Alexander Lind, Steffi Gerth und Christina Müller. Der 
Förderverein hat seit seiner Gründung den TV mit insgesamt rund 75.000,- € für 
die Mitfinanzierung und Unterhaltung des Rasenplatzes sowie die Anschaffung 
diverser Pflegegeräte (darunter ein Mäh-Roboter)   -  unterstützt. Hut ab !!!! 
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I n f o s  r u n d  u m  d e n  T V  A l b i g  

Fortsetzung Rückblick auf die Generalversammlung 2023: 

Allen Mitgliedern wurde die Möglichkeit gegeben, auch Einblick in den von unse-
rem langjährigen 2. Kassierer, Gernot Lang, zusammengestellten umfangreichen 
Jahresabschluss des TV Albig für das abgelaufene Geschäftsjahr zu nehmen. 
Michael Schmitt ergänzte die Ausführungen des 1.Kassierers noch in dem ein 
oder anderen Punkt und bedankte sich bei den beiden Kassierern für ihre um-
fangreiche, gewissenhaft geleistete Arbeit für den Turnverein. Insbesondere 
dem Förderverein Rasenplatz Albig e.V. und den vielen anderen Sponsoren und 
Gönnern entrichtete er den Dank des TV Albig für ihre fortwährende Unterstüt-
zung des Turnvereins in vielfältiger Weise. 

Nun folgten die Berichte aus den einzelnen Abteilungen zu den sportlichen und 
sonstigen gemeinschaftlichen Aktivitäten des Vorjahres. Hier ist insbesondere 
die Abteilung Kinderturnen/-tanzen mit ihren vielen Gruppen zu erwähnen, die 
mit nahezu fast 100 aktiven Kindern die größte Abteilung des Turnvereins dar-
stellt. Das Angebot im Kinderturnen/-tanzen umfasst insgesamt sechs Turn-
gruppen und zwei Tanzgruppen, angefangen vom Eltern-Kind-Turnen für Kinder 
bis 3 Jahre, das Kleinkinderturnen der 3- bis 6-jährigen, das Kinderturnen der 6- 
bis 9-jährigen, das Turnen für Kinder ab 9 Jahre und die Tanzgruppen für Kinder 
und Jugendliche ab 6 bzw. 11 Jahre. 

Unter Tagesordnungspunkt 8, Bericht der Kassenprüfer, bestätigten die Kassen-
prüfer wieder eine einwandfreie Kassen- und Buchführung, für den beiden 
Kassenverantwortlichen Gustav Koch und Gernot Lang ein großes Lob ausge-
sprochen wurde. Die in der Folge beantragte Entlastung der beiden  

Kassierer wurde bei Enthaltung 
der Betroffenen einstimmig er-
teilt. 

Nach einer kurzen Pause zeigte 
sich bei den dem Grunde nach 
harmonisch ablaufenden Neu-
wahlen, dass die Vereinsmit-
glieder ihrem Vorstand ver-
trauen. Nach insgesamt 24 
Jahren als erster Kassenwart 
hatte Gustav Koch sein Amt 
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I n f o s  r u n d  u m  d e n  T V  A l b i g  

Fortsetzung Rückblick auf die Generalversammlung 2023: 

zur Verfügung gestellt. Dies erfolgte nicht aus „Amtsmüdigkeit“, sondern da er 
im Hinblick auf sein Alter etwas „kürzertreten“ und die Aufgaben in die Hände 
von „Jüngeren“ legen wollte. Gewählt wurde Annika Winter in Abwesenheit. Sie 
ist gelernte Bankkauffrau und spielt in der Albiger Frauen-Fußballmannschaft. 

Als 2. Schriftführer wurde Klaus Nargang (in Abwesenheit) in seinem Amt bestä-
tigt. In den Wirtschaftsausschuss wurden gewählt: Céline Stahn, Luise Lange, 
Oliver Huber, Sebastian Knell sowie Jonathan Orthlauf-Bloß. Als Beisitzer fun-
gieren weiterhin Nicole Hofmann, Johannes Kloos, Nicole Lang, Isabel Pereira, 
Sabine Schray und Daniela Wagner. 

Auch die Kassenprüfer Christina Freude, Corinna Schäfer, Reiner Best und Gilles 
Bultel wurden in ihren Ämtern bestätigt. 

Die Positionen „Platzkassierer“ und „Platzwart“ konnten nicht offiziell besetzt 
werden. Das Thema „Platzkassierer“ wird gegenseitig von der Frauen- und der 
Herren-Fußballmannschaft geregelt. Um die aufwändige Pflege des Rasen-Sport-
platzes werden sich weiterhin Steffen Hassemer und Sebastian Knell kümmern. 

Michael Schmitt informierte die Anwesenden u.a. auch noch über den letztend-
lich, trotz einer nur kleinen Undichtigkeit in einer unter Putz verlegten Wasser-
leitung in der Urinalvorwand des WC Herren, relativ großen entstandenen 
Schaden im Untergeschoß des TV-Sportheims. Aus der „kleinen Undichtigkeit“ 
floss das Wasser über einen anscheinend sehr langen Zeitraum unbemerkt unter 
den Estrich im fast gesamten Untergeschoß. Erst als sich hier bereits soviel 
Wasser angesammelt hatte, dass es die Wände hochstieg und bemerkt wurde, 
konnten die entsprechenden Maßnahmen zur Leckortung, Reparatur und Trock-
nung erfolgen. Der Schaden wurde durch die Versicherung abgedeckt. Die 
Reparaturarbeiten an der Wasserleitung wurden, einschließlich der Fliesen-
arbeiten, hierbei u.a. auch durch die Fa. Hofmann ausgeführt. 

Mit dem Schlusswort dankte schließlich Michael Schmitt nochmals allen für die 
vielfältige Unterstützung des Turnvereins Albig und den Anwesenden für ihr 
Kommen. Für Speisen und Getränke während der Mitglieder-Hauptversammlung 
sorgte der Wirtschaftsausschuß in bewährter Weise. 
 

Gustav Koch, Klaus Nargang 
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I n f o s  r u n d  u m  d e n  T V  A l b i g  
 

Gustav Koch - Alter und Neuer 1. Kassierer beim TV Albig 
 

Unser 1.Kassierer Gustav Koch hatte bei der Generalversammlung nach über 
25 Jahren die vertrauensvolle Tätigkeit des 1. Kassierers im Vorstand des TV 
1895 Albig e.V. beendet und die Geschäfte an die neu gewählte Kassiererin 
Annika Winter von der Albiger Frauen-Fußballmannschaft abgegeben.  
Der 1. Vorsitzende des TV Albig, Michael Schmitt, verabschiedete unseren 
langjährigen Kassierer bei der Generalversammlung mit einer Laudatio auf 
seine bisher geleisteten Dienste für den TV. Bereits als Jugendlicher spielte 
Gustav Koch Anfang der 70er Jahre in der Fußballjugend des TV und spielte 
später für die Abteilung Tischtennis in der Herrenmannschaft. Schon ab 1976 
stellte sich Gustav Koch für verschiedene Posten im Vorstand des TV zur 
Verfügung und kann nunmehr auf über 40 Jahre ehrenamtliche Tätigkeiten 
für den TV Albig zurückblicken. So war Gustav Koch nicht nur über 25 Jahre 
der 1. Kassierer, sondern hatte sich auch stets für andere Posten im Vorstand 
zu Verfügung gestellt, wie zum Beispiel auch über mehrere Jahre als 2. Vor-
sitzender des TV. Nicht zuletzt aufgrund seines Engagements für seinen 
Verein erhielt er im Jahre 2019 die Sportplakette des Landkreises Alzey-
Worms und im Jahre 2020 die Ehrenmitgliedschaft des TV Albig. Michael 
Schmitt hebt daher besonders hervor, dass der TV Albig stolz darauf sein 
kann, dass die wichtige Position des 1. Kassenwartes über so lange Jahre 
eine solche stabile Kontinuität aufweisen kann. Ausschließlich aus Alters-
gründen begründete Gustav Koch seinen Wunsch „…jetzt könnt‘ auch mal 
jemand Jüngeres dran…“, diesen langjährigen Posten weiterzugeben. Sein 
„Ruhestand“ war leider nur von kurzer Zeitdauer ..... 

Zwischenzeitlich ist Gustav wieder kommissarisch als unser 1. Kassierer tätig. 
Die in der Generalversammlung gewählte neue erste Kassiererin kann die 
arbeitsintensive Funktion aus beruflichen Gründen leider nicht ausführen, so 
dass Gustav zwischenzeitlich wieder eingesprungen ist. 

Herzlichen Dank Gustav ! 

Hinweis zum Einzug der Vereinsbeiträge 2024 

Der Einzug der Mitgliedsbeiträge erfolgt ab dem Jahr 2024 künftig halb-
jährlich im Sommer sowie zum Jahresende. 
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B e r i c h t e  a u s  d e n  A b t e i l u n g e n  

Aktiven-Fußball Herren 

Die Fußball-Herrenabteilung blickt auf ein ereignisreiches Jahr zurück. Die 
Saison 2022/2023 konnte erstmalig seit der Corona-Pandemie wieder im 
traditionellen Modus ohne Playoff-Spiele durchgeführt werden. Am Ende 
haben wir die Saison mit einem guten 4. Tabellen abgeschlossen. Das 
Trainerteam, bestehend aus Sebastian Zoom und Marvin Hammer, führte die 
Mannschaft durch Höhen und Tiefen. 
 

 
Da sowohl Mannschaft als auch Trainerteam gut harmonierten, ging man 
zusammen in die neue Runde. Ein erster Höhepunkt folgte bereits in der 
Sommervorbereitung, als die Mannschaft den herausragenden zweiten Platz 
beim Verbandsgemeinde Turnier in Gau-Odernheim belegen konnte. Dieser 
Erfolg bildete nicht nur einen gelungenen Auftakt für die neue Saison, 
sondern zeigte auch die Ambitionen und das Potenzial des Teams. Die hohen 
selbstgesteckten Erwartungen wurden leider nicht erfüllt und der Start in die 
neue Saison verlief eher durchwachsen. Kurz vor der Winterpause gelang 
jedoch der „Turn-Arround“ und die letzten drei Spiele konnten souverän 
gewonnen werden, sodass man auf dem 6. Tabellenplatz überwintert. Diese 
positive Entwicklung gibt Hoffnung und lässt auf eine starke Rückrunde 
hoffen. 
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B e r i c h t e  a u s  d e n  A b t e i l u n g e n  
 

Fortsetzung Bericht Fußball Herren 
 

Ein besonderer Dank gebührt den Sponsoren, die die Herrenmannschaft 
unterstützen. Unser Heimtrikotsatz wurde großzügig von der DEVK Einsfeld 
& Team gesponsert, während der Auswärtstrikotsatz von dem lokalen 
Heizungs- und Sanitärbetrieb Hofmann bereitgestellt wurde. Die Präsenta-
tionsoutfits verdanken wir dem Engagement des Projektentwicklers für 
Wind- und Solarenergieprojekt wiwi consult aus Mainz. Ihre Unterstützung 
trägt wesentlich zum Erfolg und zur Präsenz der Herrenmannschaft bei. 
 

Für die Herrenmannschaft des TV Albig 

Jonathan Orthlauf-Blooß 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
    - 16 - 



B e r i c h t e  a u s  d e n  A b t e i l u n g e n  

Aktiven-Fußball Frauen 

Die Frauenmannschaft des TV 1895 Albig e.V. darf sich über eine erfolgreiche 
Hinrunde freuen. Ungeschlagen können die Frauen mit ihren beiden Trainer 
Marcus Eitzenberger und Tobias Klar in die Winterpause starten. Mit einem 
Torverhältnis von 38:4 hat der TV Albig die beste Defensive in der Landesliga 
Rheinhessen. Aufgrund eines noch ausstehenden Hinrundenspiels gegen den 
FC Nackenheim überwintert die Frauenmannschaft auf dem zweiten 
Tabellenplatz.  

 
 

Aber nicht nur im Ligabetrieb konnte die Mannschaft eine tolle Leistung 
verzeichnen. Es gelang der Einzug in das Finale des Rheinhessen Pokals. 
Damit qualifizierte sich das Team für den Verbandspokal, dessen erste Runde 
am 25.02.2024 um 14:00 Uhr gegen Ingelheim/Drais I auf dem heimischen 
Rasen in Albig startet. Maßgeblich beteiligt am Erfolg unserer Frauen sind 
alle Fans, Supporter und Sponsoren. Besonders bedanken will sich die 
Mannschaft bei allen Sponsoren, die für die Ausstattung des Teams 
aufgekommen sind.  
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B e r i c h t e  a u s  d e n  A b t e i l u n g e n  
 

Fortsetzung Bericht Abteilung Aktiven-Fußball Frauen 

Ein großer Dank gilt dem Meisterbetrieb Stefan Gosenheimer, der den 
neuen Trikotsatz bereitgestellt hat. Für die neuen Präsentationsanzüge 
wollen wir uns zudem beim Weingut Jung & Knobloch bedanken. 

 
 

Wir danken natürlich auch allen Gönnern und Freunden des TV Albig  
und freuen uns auf die kommende Rückrunde! 
 

Für die Frauenmannschaft des TV Albig Céline Stahn 
 

 Andre  Schiebel 
  +49 (0) 1590 121 48 48 
 farbenklecks09@gmail.com 

 Maler Tapezierarbeiten 
 Fussbodenverlegearbeiten 
 Einbau genormter Baufertigteile 
 Fassadenarbeiten 
 WDVS Systeme nach Absprache 
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B e r i c h t e  a u s  d e n  A b t e i l u n g e n  

Jugend-Fußball 

Neben den vom TV Albig eigenständig gemeldeten Fußballmannschaften der 
Bambini und der F-Junioren, nehmen Albiger Kinder und Jugendliche im Rah-
men einer seit Jahren bewährten Spielgemeinschaft mit dem SV Bechtols-
heim am Spielbetrieb teil. Weder Bechtolsheim, noch Albig, wären in der 
Lage, mit eigenen Mannschaften zu spielen. So bestehen derzeit Spielge-
meinschaften für die D-Junioren, C-Junioren und B-Junioren. Die Federfüh-
rung hat jeweils der SV Bechtolsheim. 
Die B-Junioren werden von Seiten des TV Albig aus noch von Uwe Wolf und 
José Fleck betreut. Vor Beginn der Spielrunde fanden zudem auch noch 
Gespräche zwischen Vertretern des TSV Armsheim, SV Bechtolsheim und 
dem TV Albig statt, wie man eine Zusammenarbeit bei den A-Jugendlichen 
organisieren kann. Da In Armsheim ein Kunstrasenplatz zur Verfügung steht, 
wurde dann vereinbart, dass der TSV Armsheim eine A-Jugend meldet, und 
die betreffenden Spieler aus Bechtolsheim und Albig im Rahmen einer Zweit-
spielerlaubnis in Armsheim mitspielen. Dieses Modell hat sich bisher sehr gut 
bewährt. So bleiben die wenigen Spieler im Spielbetrieb. Die Albiger A-
Jugendlichen trainieren dann auch zweitweise schon zusammen mit unserer 
Herrenmannschaft in Albig. Dies ist sehr vorteilhaft und verschafft damit 
später auch einen leichteren Übergang zu dem Spielbetrieb der Aktiven. So 
können dann auch nach und nach eigene Spieler an die Herrenmannschaft 
herangeführt und der Spielbetrieb aufrechterhalten werden. 

Wilfried Best 
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B e r i c h t e  a u s  d e n  A b t e i l u n g e n  
 

Fortsetzung Bericht Jugendfußball 
 

G-Junioren/F-Junioren 

Am 29.04.2023 hatte der Turnverein Albig zu einem Schnuppertraining auf 
den Rasenplatz des TV eingeladen. Dabei kamen ca.20 Kinder zusammen, 
welche mit viel Tatendrang und Freude ihre ersten Schritte im Fußball 
machten. Fortan begannen wir jeden Dienstag und Samstag zu trainieren, 
sodass wir ab Sommer das erste Mal seit Jahren wieder reine G-Jugend und 
F-Jugend des TV melden konnten.  

Beide Mannschaften spielen in einer sogenannten Fair-Play Liga. Ergebnisse 
werden hier nicht festgehalten, sodass rein der Spaß am gemeinsamen 
Fußballspiel komplett im Vordergrund steht. In dem halben Jahr haben sich 
die Kinder fußballerisch enorm weiterentwickelt und sind weiterhin mit 
großer Freude dabei. 

 
v.l.n.r. Felix Kroll, Alicia Mensah,Pablo Schramm, Julian Reimer, 

Jukeem Stevens, Lias Bach, Malik Yalkin, Oskar Kroll 

- 20 - 



B e r i c h t e  a u s  d e n  A b t e i l u n g e n  
 

Fortsetzung Bericht Jugendfußball 

 

v.l.n.r. Anton Sommer, Florim Kurtishi, Giro Schramm, Kenan Baglan, Silas Schwarz, 
Dean-Louis Roßkopp, Anton Kroll, Noah Biehn, Hendrik Meisinger 

Auch abseits des Platzes finden Unternehmungen mit den Kindern statt. So 
veranstalteten wir im TV-Sportheim ein Pizza-Essen mit einer anschließenden 
Fahrradtour durch Albig. 

Wir freuen uns immer auf neue Fußballer. Das gemeinsame Fußballspielen 
macht echt Spaß ! Wir trainieren im Winter in der Turnhalle Albig immer am 
Montag von 17:45 – 19:00 Uhr und Freitag von 16:00 bis 17:30 Uhr. Im 
Freien findet unser Training auf dem Sportplatz immer dienstags von 17:00 
bis 18:00 Uhr und freitags von 16:30 bis 17:45 Uhr statt. 

Das Trainerteam unserer TV G- und F-Junioren:  

Isabel Pereira, Sandrine Messenkopf, Junior Stevens,  
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B e r i c h t e  a u s  d e n  A b t e i l u n g e n  

Tischtennis 

Nichts ist stetiger als der Wandel, das gilt auch im Tischtennissport: Nach-
dem der Plastik-Ball schon vor ein paar Jahren den alten Zelluloid-Ball abge-
löst hat, wird seit der Saison 2023/24 fast ausschließlich mit Vierer-Mann-
schaften gespielt. Die Spielzeit davor war eine Übergangssaison, bei der in 
der Kreisoberliga die Mannschaften letztmalig noch mit 6 Spielern gegen-
einander antraten. Da sich einige Vereine schon auf den „4er-Betrieb“ ein-
gestellt hatten, kamen nur sechs Mannschaften zusammen, so dass eine 
Doppelrunde ausgespielt wurde und man vier Mal gegeneinander antreten 
durfte. Aber im Detail… 

Spielbetrieb 2022/23 

In der ersten normalen Saison nach Corona sind wir mit 2 Mannschaften zum 
aktiven Spielbetrieb angetreten. Dabei waren insgesamt 17 Spieler gemeldet. 
Gut, dass so viele Mitspieler am Start waren und wir uns bewusst für die 
vorsichtige Variante mit zwei Mannschaften entschieden haben. Denn leider 
mussten wir in der Saison doch einige Ausfälle verkraften. Dies war nur durch 
den intensiven Einsatz vieler Spieler und die umfangreiche Koordination der 
Mannschaftsführer zu stemmen. Mit den Ergebnissen sind wir aber dennoch  
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B e r i c h t e  a u s  d e n  A b t e i l u n g e n  
 

Fortsetzung Bericht Abteilung Tischtennis 
insgesamt zufrieden: In der Kreisoberliga konnte unsere erste Mannschaft 
gegen die meisten Mannschaften gut mithalten und mit 11 Punkten einen 5. 
Platz belegen. Den zwei Teams aus Gau-Odernheim konnte so recht „keiner 
das Wasser reichen“.  
Die zweite Mannschaft belegte durch solide Leistungen am Ende einen guten 
Mittelfeldplatz. Hier die Abschlusstabellen unserer 2 Albiger Mannschaften: 
Herren Kreisoberliga 
Platz Mannschaft Beg.    Spiele    Punkte 

 1 TSV Gau-Odernheim II 20 178 : 59- 38 : 2 
 2 TSV Gau-Odernheim III 20 163 : 96- 32 : 8 
 3 SG Flonheim/Dautenheim 20 133 : 136- 19 : 21 
 4 SG Offenheim/Erbes-Büdesheim II 20 114 : 156- 11 : 29 
 5 TV Albig 20 87 :155- 11 : 29 
 6 SV Bechtolsheim 20 96 : 169- 9 : 31 

Herren 3. Kreisklasse (4er-Mannschaften) 
Platz Mannschaft Beg.    Spiele    Punkte 

 1 SG Frei-Laubers-/Hacken-/Winzenheim IV 16 104 : 40- 28 : 4 
 2 SG Neu-Bamberg/Siefersheim 16 104 : 41- 28 : 4 
 3 GW Borussia Eckelsheim 16 98 : 58- 24 : 8 
 4 TuS Nieder-Wiesen II 16 75 : 81- 15 : 17 
 5 TV Albig II 16 69 :  81- 12 : 20 
 6 SG Vendersheim/Gau-Weinheim 16 56 : 94- 1111 : 21 
 7 TTC Wörrstadt V 16 59 : 97- 1110 : 22 
 8 TTC Wörrstadt VI 16 64 : 100- 118 : 24 
 9 SG Flonheim/Dautenheim III 16 56 : 93- 118 : 24 

Saison 2023/24 
Aus dem Kreis unserer „Hobbygruppe“ haben sich für die aktuelle Saison drei 
Spieler bereit erklärt, auch am aktiven Rundenbetrieb teilzunehmen. 
Dadurch konnten wir in dieser Saison wieder drei Mannschaften melden, die 
in der in der Kreisoberliga, der ersten und in der dritten Kreisklasse an den 
Start gehen. Eine wirklich tolle Entwicklung, genau wie die immer „volle“ 
Halle an den Trainingstagen ! 

Vereinsmeisterschaften 
Nach der Corona-Pause haben wir Ende Mai wieder unserer Vereinsmeister-
schaften ausgerichtet. Unter 11 Teilnehmern wurden in zwei Gruppen die 
Viertel-Final-Teilnehmer ausgespielt. Danach ging es im KO-System weiter. 
Marcel Kreische konnte sich in einem spannenden Endspiel gegen Daniel Best  
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B e r i c h t e  a u s  d e n  A b t e i l u n g e n  

Fortsetzung Bericht Abteilung Tischtennis 

durchsetzen und stand gegen Mitternacht erstmalig als Vereinsmeister der 
Herren fest – herzlichen Glückwunsch!  

Nachwuchs 
Ebenso Erfreuliches gibt es aus unserer Jugendarbeit zu berichten: Nachdem 
ein Angebot seit 2017 leider nicht mehr möglich war, haben sich jetzt mit 
Gilles Bultel, Hans-Joachim Hemmer, Marcel Kreische und Christof Schneider 
vier erfahrene Trainer aus den eigenen Reihen gefunden. Komplettiert wird 
das Team durch Volker Bauer aus Gau-Odernheim. Mit ihm konnten wir einen 
sehr renommierten und engagierten Trainer für uns gewinnen! Anfang Sep-
tember ist die Truppe dann mit einem Schnuppertraining gestartet und 
konnte vom Start weg einige Kinder und Jugendliche von unserem groß-
artigen Sport begeistern. In dem wöchentlichen Training (immer dienstags 
18:30 bis 20 Uhr) ist einiges los. Die Kinder und Jugendlichen sind mit 
Begeisterung dabei und erste Fortschritte sind deutlich zu erkennen. Wir sind 
sehr glücklich über diese positive Entwicklung und hoffen, dass auch die Teil-
nahme bei den Punktspielen im Jugendbereich bald wieder möglich sein wird. 

 
Trainings- und Spielzeiten 
Die Trainings- und Spielzeiten sowie die Ansprechpartner sind in der 
Übersicht des Sport- und Kursangebotes des TV Albig auf den Seiten 
36 / 37 aufgeführt. 
Wir freuen uns immer über „neue und alte“ Gesichter, die uns 
beim Training und auch dem aktiven Spielbetrieb unterstützen 
wollen! 
 

Für die Abteilung Tischtennis Timo Schäfer 
– 24 – 



B e r i c h t e  a u s  d e n  A b t e i l u n g e n  

Kinderturnen und Kindertanzen 

Unser Motto heißt - Bewegung in allen Altersklassen ! 

Gerade die Kinderwelt muss eine Bewegungswelt sein, weil Bewegung für 
die ganzheitliche Entwicklung von Kindern und Jugendlichen wichtig und 
nicht zu ersetzen ist. 
Bewegung bzw. konkret Sport im Verein ist zudem erwiesenermaßen auch 
Übungs-und Lernfeld für das soziale Miteinander von Kindern und 
Jugendlichen und ihre persönliche sozial-emotionale Entwicklung. 

 

Unsere Abteilung des TV Albig besteht zurzeit aus sechs Turngruppen und 
zwei Tanzgruppen, die, abgesehen vom Eltern-Kind-Turnen, alle in der 
Gemeindehalle Albig turnen: 

 Eltern-Kind-Turnen mit den beiden Übungsleiterinnen Eva Fritschi und 
Wibke Ahrens, Donnerstag, ab 16:00 Uhr, Grundschulturnhalle 

 Kinderturnen für Kinder im Alter von 3 und 4 Jahren mit den beiden 
Übungsleiterinnen Sandy Gerstenberger-Krempl und Katrin Martin, 
Donnerstag 16:15 bis 17:00 Uhr 

 Kinderturnen für Kinder im Alter von 5 und 6 Jahren mit den beiden 
Übungsleiterinnen Sandy Gerstenberger-Krempl und Katrin Martin, 
Donnerstag 15:15 bis 16:15 Uhr 

 Jungenturnen ab 6 Jahre mit Übungsleiter Johannes Kloos, Donnerstag 
16:00 - 17:00 Uhr 

 Teilnahme am „Tag des Kinderturnens“ im November 2023 mit  
einem Geräteparcours und vielen Spielen 
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B e r i c h t e  a u s  d e n  A b t e i l u n g e n  

Fortsetzung Bericht Abteilung Kinderturnen/-tanzen 

 Kinderturnen für Kinder im Alter von 6 bis 9 Jahren mit den beiden 
Übungsleiterinnen Julia und Petra Lang, Dienstag 17 bis 18:30 Uhr 

 Leistungsriege und Kinder ab 9 Jahre mit den Übungsleiterinnen  
Nicole Lang, Marissa Gräf und Anna Lena Sudrow, Donnerstags  
von 17:00 bis 18:30 Uhr 

 Kinder- und Jugendtanzen (ab 6 Jahre) unter der Leitung von  
Heike Hassemer, Montag von 17:00 - 18:00 Uhr 

 Tanzgruppe „ALBIXE“ (ab 11 Jahre) unter der Leitung von  
Steffi Weinheimer, Freitag 18:30 – 19:45 Uhr 

Die Kontaktdaten der einzelnen Ansprechpartner sind, sofern gewünscht, in 
der Übersicht des Sport- und Kursangebots auf den Seiten 38/39 aufgeführt. 
Man kann sich aber auch grundsätzlich an die Abteilungsleiterin Sandy 
Gerstenberger-Krempl wenden oder einfach zu einer der Übungs-stunden 
kommen, um sich zu informieren. 

 

Kleinkinderturnen  

Immer donnerstags trainieren zuerst die 3- und 4-jährigen Kinder, im An-
schluss die 5- und 6-Jährigen in der Albiger Turnhalle. In beiden Gruppen 
üben bis zu 60 Kindern, welches durch ein starkes Übungsleiterteam 
unterstützt wird. Schon lange helfen Marisa und Kathrin, Martha und Lara 
und seit diesem Jahr auch Anna-Julia und Julia. 
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B e r i c h t e  a u s  d e n  A b t e i l u n g e n  

Fortsetzung Bericht Abteilung Kinderturnen/-tanzen 

Für die Abteilung Kinderturnen/-tanzen ist das ein positiver Erfolg und zeigt 
die Bereitschaft, Verbundenheit und Mitwirkung im Verein.  

Ein Wichtiges Thema in unserer Gruppe ist auch die Inklusion. So nehmen 
derzeit drei Kinder mit Beeinträchtigung an unseren Turnstunden teil. Auch 
beim diesjährigen Kleinkindturnfest haben sie aktiv und mit viel Spaß mit-
geturnt. 

Rückblick auf unser Sportjahr: 

Im Verlauf des Jahres gab es für unsere Turn- und Tanzkinder neben den 
regulären Turn- und Tanzstunden auch noch ein paar besondere Veran-
staltungen:  

 Faschingsturnen im Februar mit Kostüm, Musik und Spielen 

 Kinderfastnacht des TV Albig am 21.2.2023, gestaltet durch  
Daniela, Nicole und Steffi mit Auftritten unserer Tanzgruppen 

 Osterturnstunde mit Ostereiersuche 

 Teilnahme am Regionalturnfest Alzey in Alzey-Weinheim mit  
31 Kindern des TV Albig 

 Auftritt der Kinder und Tanzgruppen beim Sommerfest vor dem  
TV-Sportheim 

 Beteiligung an der Kerb an allen Tagen 

 Spielzeugbasar in der Turnhalle mit dem Basarteam Ende Oktober 

 Teilnahme am „Tag des Kinderturnens“ im November 2023 mit  
einem Geräteparcours und vielen Spielen 
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B e r i c h t e  a u s  d e n  A b t e i l u n g e n  

Fortsetzung Bericht Abteilung Kinderturnen/-tanzen 

Nachfolgend noch ein 2 Bilder aus dem Bereich Kinderturnen/-tanzen: 
Mit über 100 Mitgliedern in 
allen unserer Gruppen 
können wir stolz auf unsere 
Arbeit und Erfolge im 
letzten Jahr zurückblicken. 
Es mangelt uns nicht an 
jungen Sportlern/innen, 
auch das Interesse der 
Übungsleiter und die 
Mithilfe der Eltern lässt 
unsere Abteilung wachsen. 

Doch zur Durchführung des 
Turn- und Tanzangebotes 
für Kinder und Jugendliche 
ist es auch immer von Be-
deutung, dass wir aus-
reichend Helfer*innen 
haben. Hier besteht im 
Übrigen auch die Möglich-
keit zur Ausbildung zum/zur 
Turnhelfer*in. 

Ein Dankeschön an dieser 
Stelle auch nochmals an 
Stefan Gosenheimer,  
der unseren Kindern und 
Trainern unserer Abteilung 
Turnen /Tanzen des TV  
T-Shirts gesponsert hat. 

 

Für die Abteilung Kinderturnen und Kindertanzen 

Sandy Gerstenberger-Krempl 
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B e r i c h t e  a u s  d e n  A b t e i l u n g e n  

Damengymnastik 

Weihnachtsfeier der Gymnastik-Damen 

Am 14.12.2023 fand endlich wieder eine Weihnachtsfeier bei den Gymnastik-
Damen statt. An diesem Donnerstag fiel die Übungsstunde aus und 13 
Frauen trafen sich im Sportheim und verbrachten einen gemütlichen Abend. 
Das selbst zubereitete Büfett ließ keine Wünsche offen. Ein Gedicht von 
Loriot und lustiges Schrott-Wichteln brachte viel Stimmung in die Runde. 

 

Ab Donnerstag, 04.01.2024 um 19.00 Uhr beginnen wieder die ab-
wechslungsreichen Trainingsstunden in der großen Turnhalle. 
Interessierte Frauen können sehr gerne vorbeikommen und bei uns  
mitmachen. 

Monika Dankert 
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Sport stärkt Arme, Rumpf und Beine - kürzt die öde Zeit, 

und er schützt uns durch Vereine - vor der Einsamkeit! 

Joachim Ringelnatz (1883-1934), dt. humorist. Lyriker u. Erzähler 



F r e i z e i t - ,  B r e i t e n -  u n d  F i t n e s s s p o r t  

Yoga und Yoga im Sitzen 

Im Jahr Februar 2018 haben wir beim Turnverein Albig Yoga in unser Kursan-
gebot im Bereich des Freizeit- und Breitensports mit aufgenommen. Bis zu 
der doch längeren Pause wegen der Coronaviruspandemie war hier Barbara 
Geweßler aus Mainz (geb. Mann aus Albig) als Übungsleiterin tätig. Aus 
beruflichen Gründen konnte Barbara Geweßler die Yoga-Kurse in Albig leider 
nicht mehr leiten, so dass wir gezwungen waren, uns eine(n) neue(n) 
Übungsleiter für die Yoga-Kurse zu suchen. 

Mit Dagmar Weber hatten wir dann 2021 erfreulicherweise wieder eine neue 
Yoga-Kursleiterin gefunden, die leider aus privaten Gründen bereits nach 
zwei Kurseinheiten wieder aufhören musste. Nach einer weiteren Zeit des 
„Suchens“ konnten wir dann Myrjam Mühl aus Gau-Odernheim zur Wieder-
aufnahme des Kursbetriebes mit geringfügig geänderten Zeiten gewinnen. 
Myrjam hatte zu dieser Zeit ihre Stelle im DRK Alzey zugunsten einer ver-
antwortungsvolleren Stelle in Worms gewechselt. Leider sind gute Fachkräfte 
in allen Bereichen immer schwieriger zu finden und Myrjam musste auf der 
neuen Stelle immer mehr Funktionen übernehmen. Letztlich war es auch ihr 
dann aus beruflichen Gründen nicht mehr möglich, die Yoga-Kurse in Albig 
weiterzuführen. Wir wünschen beiden trotzdem alles Gute im 
privaten und beruflichen Lebensverlauf. 

Eine spontane tel. Anfrage bei unserer Yoga-Übungsleiterin der „ersten 
Yoga-Stunde“ ergab, dass Barbara Geweßler sich zwischenzeitlich ebenfalls 
wieder beruflich verändert hatte und Bereitschaft zur Wiederaufnahme des 
Yoga-Kursbetriebes beim TV Albig signalisierte. Da Barbara in dieser Zeit 
selbst gesundheitlich noch Probleme hatte, intensive Yoga-Übungen zu vor-
zuzeigen, starteten wir zunächst mit einem sanften Yoga-Kurs. 

Zwischenzeitlich ist Barbara zur Freude vieler Yoga-Anhänger in Albig wieder 
soweit, zwei Yoga-Kurse und zudem auch wieder den Kurs Yoga im Sitzen 
oder Yoga auf dem Stuhl durchzuführen. Mit dem Sitz-Yoga wollen wir 
Menschen das Yoga zugänglich machen, die aufgrund ihres Alters, ihres 
Gewichts, aus Krankheitsgründen oder sonstiger Einschränkungen des 
Körpers nicht auf dem Boden üben können.  

Interessenten an den Yoga-Kursen können sich gerne bei uns 
melden (Ansprechpartner siehe Übersicht Kursangebot TV Albig). 
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F r e i z e i t - ,  B r e i t e n -  u n d  F i t n e s s s p o r t  

"Fit im Leben - Der Albiger Gesundheitskurs“ 

Dass Freizeitsport mehr sein kann als reine körperliche Ertüchtigung, zeigt 
sich fast jeden Montagabend im neuen Fitness- und Gesundheitskurs. Mit 
der Coronavirus-Pandemie endete 2020 leider unser früheres Angebot der 
von Reiner Friedrich geleiteten Fitness- und Gesundheitssportgruppe Ü40. 

Mit neuem Konzept und unter neuem Namen wird seit diesem Jahr in der 
Turnhalle Albig wieder ein Fitness- und Gesundheitskurs angeboten. Der 
Kurs richtet sich an alle, die im Alltag mehr Wohlbefinden, Fitness und 
Beweglichkeit anstreben, unabhängig von Alter und Verfassung. 

"Fit im Leben - Der Albiger Gesundheitskurs" bringt Wohlbefinden, Fitness 
und Beweglichkeit in Ihren Alltag, für jeden, unabhängig vom Alter. Unter 
der Leitung von Philipp Schwitalla, erfahrener Physiotherapeut und Personal 
Trainer, begleiten wir Sie zu einer fitteren und beweglicheren Version Ihrer 
selbst. 
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F r e i z e i t - ,  B r e i t e n -  u n d  F i t n e s s s p o r t  

Fortsetzung Bericht "Fit im Leben - Der Albiger Gesundheitskurs"  

Freudige Nachricht: Seit Sommer 2023 haben bereits 13 Teilnehmer erfolg-
reich an unseren gut besuchten Kurseinheiten teilgenommen. 

Unser Konzept umfasst 10 Einheiten, plus eine Bonus-Einheit als Puffer bei 
Abwesenheit. Flexibilität und individuelle Betreuung stehen im Vordergrund. 
Die abwechslungsreichen Einheiten behandeln Themen wie Gehen, Stehen, 
Sitzen, Heben, Kräftigung und Beweglichkeit. Hierbei wird viel gelacht und 
geschwitzt – denn bei uns wird Gesundheit zu einem erlebnisreichen Prozess. 
Der Gesamtpreis für die Kurseinheit beträgt 150 € pro Person. 

Für Anmeldung oder Fragen kontaktieren Sie Philipp Schwitalla per E-Mail 
oder telefonisch. Er bespricht alle Details für einen reibungslosen Einstieg. 

Warten Sie nicht länger – werden Sie Teil unseres Kurses und entdecken Sie, 
wie "Fit im Leben - Der Albiger Gesundheitskurs" auch Ihr Leben bereichern 
kann. 
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Tanzen und Line Dance 

Weitere Freizeit- und Breitensportangebote des Turnvereins Albig sind 
Tanzkurse im modernen Gesellschaftstanz (Standard-Latein) und die Line 
Dance Kurse. Die Tanzkurse im Standard-Latein wurden 2002 in das TV-
Kursprogramm aufgenommen, die Line Dance Kurse in 2017. 
 

Die Tanzkurse finden i.d.R. ca. drei bis viermal im Jahr mit Pausen als 6- 
oder 8-Stundenkurse immer am Sonntagabend in der Turnhalle Albig statt. 
Geschult wird moderner Gesellschaftstanz, hier insbesondere der Disco Fox, 
Cha Cha Cha, Rumba, Jive und Langsamer Walzer. 

Die Tanzkursteilnehmer kommen überwiegend aus Albig und den umliegen-
den Gemeinden. An den letzten 
drei Kursen in diesem Jahr nah-
men leider nur etwa 7 Paare teil. 

Die neue Tanzkursrunde muss 
mit unserem Tanzlehrer, Frank 
Bicking aus Nack, terminlich 
noch abgestimmt werden. 
Sobald die Termine für die 
nächste Kursrunde Anfang 

2024 feststehen, werden wir diese natürlich veröffentlichen. 

Neben den Tanzkursen haben wir in diesem Jahr auch wieder zwei offene 
Tanzübungsabende in der Turnhalle ausgerichtet.  

Neue Gesichter sind auch bei unseren Tanzkursen gerne gesehen. 

Line Dance 

Neben den Tanzkursen hat sich seit 2017 das Line Dance beim TV Albig gut 
etabliert. Hier nehmen zur Zeit insgesamt etwa 22 Line Dance Tänzerinnen 
und Tänzer an den beiden ganzjährig ohne Unterbrechungen laufenden, 
immer am Mittwoch-Abend in der Turnhalle stattfindenden Line Dance 
Kursen teil. 

Trotz mehrerer Workshops ist es uns leider nicht gelungen, wieder einen 
neuen Anfängerkurs im Line Dance anzubieten. Die Anzahl der Interessenten 
war mit ca. 8 Personen letztlich zu gering, um hier wieder einen neuen Kurs 
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Fortsetzung Bericht Line Dance 

zu starten, da erfahrungsgemäß doch der bzw. die ein oder andere nach 
einem Kurs wieder aufhört. Den letzten Anfängerkurs haben wir aufgrund 
der am Ende ebenfalls zu geringen Teilnehmerzahl im Herbst 2023 beenden 
müssen. 

Im kommenden Jahr 2024 wollen wir erneut einen Anlauf nehmen, um 
wieder einen solchen neuen Anfängerkurs ins Leben zu rufen. 

 

Auch im Line Dance haben wir neben dem Kursbetrieb noch zwei Line Dance 
Tanzübungsabende angeboten, die sehr gut besucht waren. So findet in die-
sem Monat am 30.12.2023 nochmals ein solcher Line Dance Abend in der 
Turnhalle Albig ab 19:30 Uhr statt. 

Als Line Dance Trainerin ist von Beginn an Maike Perez Fernandez aus 
Siefersheim für uns tätig. Neben dem TV Albig unterrichtet sie noch Line 
Dance in Bechtolsheim, Wolfsheim und Kirchheim-Bolanden. 

An dieser Stelle ein großes Dankeschön an Alle, die uns bei der 
Durchführung solcher Tanzübungsabende unterstützen und 
helfen. Auch der Ortsgemeinde Albig danken wir für die gute Zusam-
menarbeit bezüglich der Hallentermine. 

Wer Interesse an einem neuen Anfängerkurs Line Dance hat, kann sich 
gerne bei uns melden. 

Klaus Nargang 
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Darts 
Darts wird in Albig seit Bestehen des TV-Sportheimes im 
Jahr 1985 gespielt. In den ersten Jahren war das Interresse 
an dieser für uns damals neuen und hier noch nicht so be-
kannten Sportart sehr groß. In dieser Anfangszeit fanden sich beim TV Albig 
sogar bis zu vier Dart-Teams zusammen, die am Ligabetrieb der Rhein-
hessen-Dart-Liga teilnahmen. Neben dem Liga- und Trainingsbetrieb wurden 
damals auch regelmäßig Dart-Turniere in der Turnhalle aus-gerichtet. Leider 
ließ die Euphorie irgendwann nach, so dass sich das Dartspiel beim TV Albig 
selbst nur noch auf das allfreitaglich stattfindende Kleinturnier [ca. 40 Frei-
tagsveranstaltungen im Jahr] im TV-Sportheim beschränkt. Nach mehreren 
Jahren Pause ohne ein Dart-Team des TV  

Albig finden im TV-Sportheim 
zwischenzeitlich auch wieder 
Rundenspiele der Rhh.-Dart-
Liga statt. So tragen 2 Mann-
schaften, darunter auch das 
Team „Lokomotive Albig“, ihre 
Liga-Heimspiele am Sonntag-
abend ab 18 Uhr im TV-Sport-
heim aus.  
An den Freitags-Trainingstur-
nieren ist die Teilnehmerzahl 
ganz unterschiedlich. 

Im Schnitt nehmen etwa 12 Dartspieler teil, doch es waren in diesem Jahr 
auch schon einmal fast 30 Mitspieler sowie auch mal nur 6 Dartspieler. Bei 
den Teilnehmerzahlen spielt auch die Dart-WM eine große Rolle. Während 
und nach der Dart-WM, die ja zwischenzeitlich wie alle großen Dart-Turniere 
im TV verfolgt werden kann, ist die Teilnehmerzahl immer höher als im Rest 
vom Jahr. Der Modus unseres Dart-Kleinturniers sieht nach Möglichkeit 
anfangs immer Gruppenspiele vor, so dass jede(r) Teilnehmer(in) auch 
seinen Spaß hat und ausreichend Darts spielen kann.  
Interessenten am Dartspiel sind jederzeit herzlich willkommen. 

Klaus Nargang 
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T e r m i n e  T V  A l b i g  2 0 2 3 / 2 0 2 4  
 

30.12.2023  LineDance-Abend – Turnhalle Albig 
 Beginn 19:30 Uhr – Einlass ab 19:00 Uhr 
13.02.2024 Kinderfastnacht – Turnhalle, ab 15.11 Uhr 
14.02.2024 Heringsessen – TV-Sportheim, ab 18.00 Uhr 
19. & 20.07.2024  Albiger Sommerfest - Vorplatz Sportheim 
 Turnverein, Landfrauenverein und Landjugend 
 Beginn jeweils 18:00 Uhr 
06. bis 09.09.2024 Albiger Kerb  -  Kerbe-Programm wird in den 
 Medien und per Flyer rechtzeitig veröffentlicht 
26.10.2024 Kindersachen-/Spielzeugbasar,  
 Turnhalle Albig, Öffnung ab 14:00 Uhr. 

Die Generalversammlung 2024 des TV Albig ist im Mai 2024 ge-
plant, der genaue Termin wird noch veröffentlicht. Auch die Termine 
weiterer Veranstaltungen (Tanzübungsabende, Line Dance Abende, 
Oktoberfest, usw.) werden rechtzeitig in den Medien sowie ggf. per 
Flyer veröffentlicht. 
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Ü b e r s i c h t  S p o r t -  u n d  K u r s a n g e b o t e  
 

Herrenfußball  Sportplatz, Training Dienstag + Donnerstag  
  von 19:30 bis 21:00 Uhr 
Trainerteam Sebastian Zoom und Marvin Hammer 
Ansprechpartner Wilfried Best  +49 (0) 6731 433 77 
 

Frauenfußball Sportplatz, Training Mittwoch + Freitag  
  von 18:30 bis 20:15 Uhr (oder in Absprache) 
Trainer  Marcus Eitzenberger 
Ansprechpartner Wilfried Best  +49 (0) 6731 433 77 
  Marcus Eitzenberger  +49 (0) 163 889 41 04 
 

Jugendfußball Sportplatz / Turnhalle 
Ansprechpartner Wilfried Best,  +49 (0) 6731 433 77 
   Isabel Pereira,  +49 (0) 176 655 21 335 
- F-Junioren Jahrgänge 2015 bzw. 2016,  
- G-Junioren Jahrgänge 2017 und jünger 
 Training Winterzeit Turnhalle, Montag von 17:45 – 19:00 Uhr 
   und Freitag von 16:00 bis 17:30 Uhr 
 Training im Freien: Sportplatz, Dienstags von 17:00 bis 18:00 Uhr 
   und Freitag von 16:30 bis 17:45 Uhr 
 Trainerteam Junior Stevens, Isabel Pereira, Sandrine Messenkopf 
 

Tischtennis Turnhalle Albig 
Ansprechpartner Timo Schäfer  +49 (0) 6731 991 742 
    oder Reiner Best 

- Herren/Hobbygruppe:  Training / Spiele jeden Dienstag und  
   Freitag von 20:00 bis 22:30 Uhr 

- Kindern und Jugend (ab 8 Jahre): jeden Dienstag 18:30 – 20:00 Uhr 
 

Yoga, Sitz-Yoga Nebenraum Turnhalle 
Yoga-Kurs „sanft“ Dienstags, 16:30 bis 18:00 Uhr 
Yoga-Kurs Mittelstufe Dienstags, 18:15 bis 19:45 Uhr 
Yoga auf dem Stuhl Mittwochs, 10:00 bis 11:00 Uhr 
Ansprechpartner Klaus Nargang, Tel. +49 (0) 171 112 334 
Kursleiterin Barbara Geweßler 
 

"Fit im Leben - Der Albiger Gesundheitskurs" 
Turnhalle Albig, jeden Montag 19 bis 20 Uhr 
Kursleiter+Ansprechpartner Philipp Schwitalla 
 +49 (0) 176 72125155 oder per Mail: info@philipp-schwitalla.de 
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Ü b e r s i c h t  S p o r t -  u n d  K u r s a n g e b o t e  
 

Kinderturnen Turnhalle Albig bzw. Grundschulturnhalle 
Ansprechpartner Sandy Gerstenberger-Krempl   99 77 828 

- Eltern-Kind-Turnen Schulturnhalle Grundschule Albig, 
  Donnerstag 16:00 bis 17:00 Uhr 
 Übungsleiter Eva Fritschi und Wibke Ahrens 

- Kinder ab 3 Jahre Turnhalle, Donnerstag 16:15 bis 17:00 Uhr 
 Gruppenleitung:  Sandy Gerstenberger-Krempl, Katrin Martin 

- Kinder 5 + 6 Jahre Turnhalle, Donnerstag 15:15 bis 16:15 Uhr 
 Gruppenleitung:  Sandy Gerstenberger-Krempl, Katrin Martin 

- Jungenturnen ab 6 Jahre  Turnhalle, Donnerstag 16:00 - 17:00 Uhr 
 Gruppenleitung:  Johannes Kloos 

- Kinder von 6 bis 9 Jahre  Turnhalle, Dienstag 17:00 bis 18:30 Uhr 
 Gruppenleitung:  Julia und Petra Lang 

- Leistungsriege und Kinder ab 9 Jahre  Turnhalle, 
  Donnerstags von 17:00 bis 18:30 Uhr, 
Gruppenleitung: Nicole Lang, Marissa Gräf, Anna Lena Sudrow 
 

 

Kinder-/Jugendtanzen Turnhalle Albig 
- Kindertanzgruppe (ab 6 Jahre) jeden Montag von 17:00 - 18:00 Uhr 
 Übungsleiterin: Heike Hassemer,  +49 (0) 6731 40 67 85 

- Tanzgruppe „ALBIXE“ (ab 11 Jahre) jeden Freitag 18:30 – 19:45 Uhr 
 Übungsleiterin: Steffi Weinheimer Mail: Tanzen-Albig@web.de 
 

Damengymnastik  Turnhalle Albig, Monika Dankert   6044 
   jeden Donnerstag 19:00 bis 20:00 Uhr 
 

Freier Walking-Treff Treffpunkt Bereich zwischen Sportheim/Turnhalle 
   jeden Samstag 08:00 Uhr 
Ansprechpartner Klaus Nargang,  +49 (0) 171 112 334 
 

Darts  Jedermann-Kleinturnier, TV-Sportheim 
   Freitags, Öffnung 19:30 Uhr, Beginn 20:30 Uhr 
   Klaus Nargang   +49 (0) 171 112 334 
 

Line Dance Turnhalle Albig 
Kurs I/II Mittwoch, 18:00 - 19:30 Uhr / 19:45 – 21:30 Uhr 
Anfänger neuer Kurs in 2024 geplant  
 

Tanzkurse  Turnhalle, entsprechend den Kursterminen 
   Ansprechpartner Klaus Nargang   41 707 
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