
Turnverein 1895 Albig e.V. 
 Fußball  -  Tischtennis  -  Kinderturnen  -  Gymnastik 
 Gesundheits-, Freizeit- und Breitensport 
 

Tanzschrittbeschreibung Line Dance  

 

Tanz: Independence Day  (Cha Cha) 

Choreographie:  unbekannt  

Beschreibung:  24 count, 4 wall  -  Beginner Line Dance  

Musik:  Independence Day von Martina McBride  

Tanzschrittbeschreibung in Blöcken je 8 Schritten / Counts: 

Side Shuffle R, Rock Step Back L, Side Shuffle L, Rock Step Back L  

1 & 2  RF nach R, LF nachziehen, RF nach R  

3, 4  LF zurück und belasten, Gewicht nach vorn auf RF  

5 & 6  LF nach L, RF nachziehen, LF nach L  

7, 8  RF zurück und belasten, Gewicht nach vorn auf LF  

Shuffle Forward R, Rock Step Forward L, Shuffle Back L, Rock Step Back R  

1 & 2  RF nach vorn, LF nachziehen, RF nach vorn  

3, 4  LF nach vorn und belasten, Gewicht zurück auf RF  

5 & 6  LF zurück, RF nachziehen, LF zurück  

7, 8  RF zurück und belasten, Gewicht nach vorn auf LF  

Shuffle Forward R, Step L, 1/2 Turn R, Shuffle Forward L, Step R, 3/4 Turn L  

1 & 2  RF nach vorn, LF nachziehen, RF nach vorn  

3, 4  LF nach vorn, 1/2 Drehung R  

5 & 6  LF nach vorn, RF nachziehen, LF nach vorn  

7, 8  RF nach vorn, 3/4 Drehung L  

Tanz beginnt wieder von vorn 
 
 
 
Abkürzungen:   RF = rechter Fuß     -    LF = linker Fuß 


